
 

 

 

 

 

 

 
 

  

                                                       Carte vitale 
 
 
 

 

Mon premier amour avait de l’acné 

mon deuxième une mobylette 

mon troisième de la timidité. 

Mes amours suivantes nymphomanie 

cheveux gris et peur des souris 

presbytie et assurance vie. 

Aucun n’avait trois seins 

aucun n’avait le troisième œil 

aucun n’était cousu d’or. 

 

Je sais déjà, comme la vie s’effrite, 

que mon dernier amour aura de l’arthrite. 

 
    
 

 
 

                                                                                                          MICHEL MONNEREAU

   Poème inédit 
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